
Even voorstellen:  

 

Vrij CLB Izegem 

 
Het CLB of Centrum voor Leerlingenbegeleiding is een dienst waar je terecht kunt voor 
informatie, hulp en begeleiding.  
 
Elke school wordt begeleid door een vast team van CLB-medewerkers: een sociaal 
verpleegkundige, een CLB-arts, een maatschappelijk werker en een psycholoog.  
 
Voor de Middenschool de Pélichy zijn dit: 
 

 

 
Wilfried Cappelle 
Sociaal verpleegkundige 

 

 

 
Marijke Lootens 

CLB-arts 

 
 

 

 
Christine Provoost  
Maatschappelijk werker 
contactpersoon 

 

 
     Kris Supply 
        Psycholoog 

 

 
Werking 
Het CLB werkt vraaggestuurd. Dit wil zeggen dat het CLB zowel ingaat op vragen van leerlingen, 
ouders als school.  
Het CLB werkt nauw samen met de school maar blijft onafhankelijk, objectief en neutraal.  Alle CLB-
hulpverlening is gratis, vertrouwelijk en gebeurt op vrijwillige basis.  Enkel de medische 
onderzoeken en tussenkomsten bij spijbelen zijn verplicht.  
 
Bij vragen of problemen kun je op de eerste plaats terecht bij jouw school zelf: via de vakleerkracht, 
klastitularis, groene leerkracht of de leerlingenbegeleider. 
Je kan ook rechtstreeks op een CLB-medewerker beroep doen. 
Dit kan via E-mail, door persoonlijk contact op het CLB zelf of via de leerlingenbegeleider van de 
school. Een gesprek met een CLB-medewerker kan ook zonder dat de school van het onderwerp op 
de hoogte is. Gesprekken kunnen doorgaan op school, op het CLB of zo nodig via een huisbezoek.  
 
Waarmee kun je zoal bij ons terecht ? 
 
Leerproblemen: 

 
• Ik kan me uiterst moeilijk concentreren bij schoolwerk 
• Ik heb dyslexie, schrijven en lezen zijn steeds een groot probleem geweest 
• Ik presteer minder dan mijn ouders verwachten 
• Ik heb last van faalangst  
• Ik ben schoolmoe 
• … 

  



 
 
Gezondheid: 
 

• Ik zit met vragen rond mijn lichamelijke ontwikkeling 
• Ik heb problemen met zwaarlijvigheid 
• Ik zit met vragen over voorbehoedsmiddelen  
• Ik ervaar problemen rond druggebruik 
• … 

 
Studiekeuze:  
 

• Ik doe niet graag mijn huidige studierichting 
• Ik weet echt niet wat kiezen voor volgend schooljaar 
• Ik vind mijn studierichting te moeilijk 
• Ik ben op zoek naar informatie over bepaalde studies of beroepen 
• Heb ik recht op een studietoelage en hoeveel ? 
• … 

 
Zich goed voelen thuis en op school: 
 

• Ik heb voortdurend conflict met een bepaalde leerkracht  
• Ik word binnen of buiten school regelmatig gepest 
• Mijn ouders begrijpen me niet, ik heb voortdurend ruzie 
• De laatste tijd voel ik me futloos en neerslachtig 
• … 

 
Met al deze en nog vele andere vragen kun je bij een medewerker van het CLB terecht. 
Met vragen rond je gezondheid neem je het best contact op met de CLB-arts of de sociaal 
verpleegkundige.  
Voor vragen rond studeren, studiekeuze en sociaal-emotionele problemen kan je terecht bij  
Christine Provoost, de CLB-contactpersoon van de school. 
 
Wat de leerling ons toevertrouwt bespreken wij niet met de ouders of iemand van de school  
zonder de toestemming van de leerling. 

Hoe verloopt het gesprek met een CLB-medewerker? 

De vraag van een leerling, ouder of school leidt tot een eerste gesprek. Vragen naar informatie 
kunnen meestal in één gesprek afgerond worden. 
Sommige problemen vragen echter meerdere begeleidingsgesprekken.  
Soms is verdere begeleiding of behandeling door een hulpverlener van een andere dienst meer 
aangewezen. Een doorverwijzing gebeurt uiteraard nooit zonder de instemming en motivatie van de 
leerling. Wanneer wij iemand doorverwijzen naar een andere dienst wordt dit ook verder door ons 
opgevolgd. 

 
 

Klassikale activiteiten van het CLB 
 
Naast het beantwoorden van individuele vragen ondersteunt het CLB de school ook bij het opzetten 
van preventieve klassikale activiteiten rond gezondheidsvoorlichting zoals gezonde voeding, 
seksualiteit en voorbehoedsmiddelen, … 
In het 1ste en 3de secundair zijn er uiteraard ook de klassikale medische onderzoeken om lichamelijke 
problemen vroegtijdig te kunnen opsporen. 
 
Ook rond het maken van een goede studiekeuze worden er heel wat activiteiten op touw gezet: het 
informeren en zonodig begeleiden van alle tweedejaars bij hun verdere studiekeuze. 

 
 



 
 
Waar en wanneer kun je ons bereiken ? 
 

Vrij CLB Izegem 
Meensestraat 171   
8870 IZEGEM 
Tel : 051/30.13.61  
Fax: 051/31.80.04 
E-mail : izegem@clb-net.be 
Website : www.vclbizegem.be 
 
Openingsuren: 8u30 – 12u00 en 13u00 – 17u00 (donderdag tot 18u00) 
 
Persoonlijke E-mailadressen 
 
Wilfried Cappelle wcappelle@vclbizegem.be 
Marijke Lootens mlootens@vclbizegem.be 
Christine Provoost cprovoost@vclbizegem.be 
Kris Supply ksupply@vclbizegem.be 

 
 
 

 
 


